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新型コロナウイルス感染症の予防について(お願い) 

  

 

平素から本校の教育活動にご理解、ご協力をいただきありがとうございます。 

さて、明後日より冬季休業に入ります。ご家族でゆっくりとくつろがれる時間だと思います

が、家庭内での感染が重要視されております。さらに、同窓生やご親戚との会合においても、

十分な感染予防が望まれます。冬季休業中も気を緩めることなく、感染予防対策に取り組ん

でいただきますようお願い申し上げます。 

また、生徒はもとより保護者の皆様におかれまして、発熱等の風邪症状が発生した場合

は、定められた手順に従って適切に医療機関を受診いただきますとともに、首都圏等の感染

の現況に鑑みて、改めてお子様の健康状態と行動歴の把握ならびに学校との連携等に関し、

下記の事項にご留意くださいますようお願いいたします。 

 

記 

 

１ 日常の健康状態と行動歴の把握をお願いします。 

1）生徒は、毎朝夕の検温、健康状態、行動歴を記録する。 

2）ご家族様の毎日の健康状態と行動歴は、各自で把握。 

 

２ 次の場合は、必ず学校へ連絡の上、家庭での休養等をお願いします。 

1）発熱・咳などのかぜの症状等がみられ、かかりつけ医等の身近な医療機関（診療・検査機

関）を受診する場合。 

※抗原検査ならびにＰＣＲ検査結果が判明次第、その結果も改めて連絡をお願いします。 

また、ご家族の場合も同様に連絡をお願いします。 

3）生徒の感染が判明または濃厚接触者と認定された場合。 

4）生徒の同居家族が濃厚接触者と認定された場合。 

 

３ 新型コロナウイルス感染症の予防の徹底をお願いします。 

１）十分な睡眠・適度な運動・バランスのとれた食事を心がける。 

2）手洗いと換気を徹底する。ご家庭でも定期的な換気に努める。 

3）タオル、コップ、箸などの（洗浄しない状態）共有は避ける。 

4）食事も小分けにして、大人数（家族内でも）で同じ皿から取らない工夫をする。 

5）食事中やマスクを外している時は、特に大声で話さないよう気を付ける。 

6）咳などの症状のある時は、確実に咳エチケットを行う。 

7）人が多く集まる場所への外出は極力控え、やむを得ない場合は、３密の回避を徹底する。  

※カラオケやゲームセンターへの出入りは避ける。 

8）同窓生やご親戚との会合でも気を緩めず、3密の回避を徹底する。 


