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朝夕めっきり涼しくなりました。もうすっかり秋ですね。学校では文化祭のシーズ
ンになりました。各クラス、各科での催し物の準備に大忙しでしょう。
１年生は入学して半年が過ぎました。学校生活では自分のペースを把握し、ずいぶん

安定した学校生活が送れるようになったでしょう。
２年生は、３年間の半分が過ぎました。自分の進路はもう決まりましたか？進路について

しっかりと考えましょう。そして「進路実現」を達成しましょう。
３年生は自分の進路が決定し、残りの高校生活を満喫していますか？充実した高校生活を送るため

に、「自己実現」から「自己研鑽」に取り組みましょう。

【ご利用は計画的に・・・】
文化祭の準備に大忙しの１０月です。今年は10/26（土）が文化祭本番ですね。各クラスでも催し

物の企画や製作、練習に頑張っている姿を校内でもよく目にします。が･･･

「成功するか否か」→準備が8割と言われます。

完全な準備が出来れば、仕事の８割は完了した、ということです。

Plan（計画） 何ができれば成功なの？
Do（実行） 成功するために何をするの？
Check（評価）実際にやってみてどうだった？
Action（改善）良い点は継続し、悪い点は改善する。

「ＰＤＣＡ」とは、Ｐ：計画 → Ｄ：実行 → Ｃ：評価 → Ａ：改善
の４つの単語の頭文字で、「ＰＤＣＡサイクル」とも呼ばれます。Ｐ→Ｄ→Ｃ→Ａ→Ｐ･･･といった
具合に、４つの段階を繰り返し行うことで、仕事を改善・効率化することが出来る方法といわれてい
ます。文化祭で考えてみると･･･

企画名：「松山城南高校文化祭 たこ焼き販売」

Ｐ → 文化祭でたこ焼きを販売する。
Ｄ → 実際に、たこ焼きの試食会をやってみる。
Ｃ → まったく売れなかった。
Ａ → 生徒にアンケートをとり、売れなかった原因を調べる。
Ｐ → たこ焼きの「中身」に魅力がなかったことが判明。 → 種類を増やしてみる。
Ｄ → 「キムチたこ焼き」をメニューに増やしてみた。
Ｃ → お客様が増えて、収益アップした。

というように、常にＰＤＣＡが継続して行われている状態（循環）を作ります。計画的に行う仕事は
面白い！

【就職試験の状況】
今年も就職は「超売り手市場」です。全国の有効求人

倍率は「１．６２」、愛媛県は「１．６３」となってい
ます。（愛媛労働局発表9/27）

＜有効求人倍率って何？＞

有効求人件数（件） 160件
有効求人倍率 ＝

有効求職者数（人） 100人

簡単にいえば、仕事をしたい人100人に対して、仕事が50件しかなければ 有効求人倍数 0.5
仕事をしたい人100人に対して、仕事が150件もあれば、 有効求人倍数 1.5

今は「1.6」なので、仕事の件数の方が多い状況ですね。「バブル」「リーマン」の頃ってどうだっ
たのでしょう。



進 学 課

〈10月上旬までの進学状況について〉
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※ＡＯ入試における内定合格者は含んでいません。

推薦入試の時期を迎えました。
出願する書類は、大学によってさまざまですが、志望理由書や課題作文などの提出
が必要な学校もあります。早めの準備が肝要です。自分の考えを文章にして伝える
ことができるようにしよう。

○[出願書類の一例]
・入学願書（写真必要）
・受験票
・調査書
・推薦書 担任の先生に早めにお願いすること。
・志望理由書 面接のときにも、詳しく聞かれます。
・課題（作文やレポートなど） よく調べ、よく考えたものを書くこと。

○志望動機について、卒業生の書いたものを載せておきます。
参考にしてください。

（志望動機① 歯科衛生士を目指す先輩）

小学生の頃に出会った歯科衛生士の方に憧れたのがきっかけです。患者様に寄り添って処置を行い、安
心感を与えてくれる存在でした。患者様を支え、治療に専念できるような環境を整えるには信頼が必要で
す。歯科衛生士としての知識や技術を磨き、そして患者様に思いやりの心を持って接することができるよ
うになりたいと思います。
貴校のオープンキャンパスで、歯科衛生士の仕事を体験し、将来の目標がよりはっきりと定まりました。

やりがいだけではなく、苦しいこともあるとおもいますが、夢を叶えるためにがんばります。

（志望動機② 柔道整復師を目指す先輩）

将来の夢は柔道整復師の資格を取り、スポーツチームのトレーナーになることです。スポーツ選手の怪
我や痛めた部位などを、自分の手で治していきたいと思っています。
私は高校３年間、野球部に所属していました。練習中に怪我をした際に、接骨院に行きました。治療後

には痛みが和らぎ、すぐに練習を再開することができました。怪我の応急処置の手際の良さ、それにすぐ
に練習を再開できる技術の高さに感激しました。私も怪我をした選手の処置ができる柔道整復師になり、
一人でも多くの選手の力になりたいと強く思いました。

志望動機①も②も、将来の目標がはっきりと記され、目標を持つに至ったきっかけが詳しく書けていま
す。より具体的に書くことで、内容に説得力が生まれます。

進学課 11・12月の予定表

10／12（土）ベネッセ駿台記述模試（３年希望者）
11／ 2（土) 進研マーク模試（３年希望者）
11／ 8（金）６限 ＨＲ 進路ガイダンス（２年生）
11／22（金）６限 ＨＲ 進路指導（１年生）
12／23（月）～26（木） 冬季補習




